Formele imaginatiel

-analiz comparativ-

Imaginaia face parte din categoria proceselor psihice it@gsuperioare, d@kuri de gandire
si memorie,si este un proces de elaborare a unor imagjipioiecte noi, pe baza combnmi si
transforndrii experienei.

Omul este capabil de o perforrannici, aceea a realizi unitasii dintre trecut, prezend
viitor, imaginaia fiind legat mai ales de ce va fi.Datndu-se de prezentul imediat, de aici
acum, omul i organizeaz si proiecteaz agiunile, anticipand atat drumul care va fi parcurs,
catsi rezultatele care vor fi glmute.Da@ omul nu ar avea imagitia, ar reagona, orientandu-
se numai pas cu pas dumdicatorii perceptivi din contextul real in carg deskisoat
activitateasi deci nu ar avea o dirge precig,ar invita fragmentar, sacadat, cu staggi erori
pari la un rezultat oarecare.Dispunand de imag@oate &si elaboreze mintal scopui
planul desfsurarii activitatii, pe baza aruia € se condus, si-si regleze permanent gianile,
si evite erorilesi si aiba mai mare eficiefai.Mai mult chiar, omul poate interveni activ,
transformativ, creativ in ambigiy poate obine mereu ceva nou, ceea ce didacut s fie
creator de cultui

Acest proces cognitiv complex este specifimauomului, apare pe o anuthitreapt a
dezvoltrii sale psihice, adicdupi ce au afirut alte procesei functii psihice care-i pregjesc
deshsurarea:dezvoltarea reprezaniibr, achiztia limbajului, evoldia inteligenei, imbogtirea
experienei de viaa etc.

De fapt, imaging oda# apiruta interagioneaz permanent cu toate procesele psihice
mai ales cu memoria, gandirgalimbajul.Procesul imaginativ include aceste iat@uni in
mod obligatoriu, TnsTn acelai timp el se deosebe de respectivele procese psihicdispune
si de mecanisme specifice de procesare a datel@riexii anterioare.

Memoria este cea care dfematerial de combinare pentru imagiea cum ar fi
reprezertri, idei, triri afective etcsi, totoda#i, conseni produsele sale finale.Dar imagiiza
se deoselyte clar de memorie.Aceasta are caracter reprodudia este cu atat mai eficient
cu cat este mai fidglfata de cele initate, iar imaginga este cu atat mai valorgasu cat
rezultatele sale se deosebesc de ceea cé @tiskperiera subiectuluisi, mai ales, fag de
ceea ce a dobandit societatea.Prin urmare, imggimace dincolo de experignpe care o are
fiecare, transformand-o, recombinangirajungand la noi rezultate.

O legtura foarte puternig exist intre gandiresi imagingie.Cele doé procese sesi
aseamini, sesi deosebesai, totodati, se afi n interagiuni reciproce.Prin gandire, omul
cunogte si intelege ceea ce este egaln necesar, general din realitatea existesatu ceea ce
este ipotetic, posibil, dar fundamental logic.lInm&ga exploreaz cu preddere necunoscutul,
posibilul, viitorul.Prin urmare, géandirea, inteliga, ofed idei si date asupra realului,
totidati, ghideaz intr-o anumé masura transfornarile imaginative.Imaginga, la randul ei
participi la elaborarea ipotezelor, lagiyea unor strategii procedee practice de rezolvare a
problemelor.

De asemenea, imagi@a implici mecanismele verbale in toate formele ei de
manifestare.Cuvantul, ca instrument al acttiitmintale, permite evocarea seledtia ideilor
si reprezentrilor, vehiculareasi punerea lor in cele mai variate nglain raport cu ideea
directoare formulattot verbal.

Dar, spre deosebire de celelalte procese tegnimaginaia are o intergaune specia cu
afectivitatea.Tensiunea efiunak pe care o0 #ieste omul la un moment dat stimuléaz
evocarea elementelor expetien anterioaresi apoi combinarea variatsi negteptat a
acestora.Emle si sentimentele sunt condi activatoaresi energizante ale imagitiai si
totodatidiregionari ineditesi personale al combinilor si recombirdrilor imaginative.

Sestie ¢ momentele de intensdiiti afective sunt urmate de un maximum al produttii
imaginative.Vestea despre toterea unui premiu la olimpiadne proiecteaz repede,
imaginativ, intr-un posibil cadru festiv prilejuite acest eveniment.Cerixdile au a#tat G
nivelul crescut al afectivitii, chiar cand are o tonalitate negétiveste mai favorabil
combirgrilor imaginative decat #irile afective pozitive, dar slabe.

La fel casi trairile afective, motivele intign o receptivitate crescutpentru anumite
elemente ale realului, permit aducerea acestogiin-plan, reliefarea lor dupalte criterii
decat cele ale gandirii, generarea unor noitleg si restructuéiri.Dorinta puternid de a
dispune de un telefon mobil de ultirgenergde ne face repede sie proiecim imaginativ in



grupul prietenilorsi sa starnim admirga lor.Aspirgia de a urma medicina diperminarea
liceului face ca cel in cadza se viseze adesea n gpbspecific institgiilor medicale.

Imaginaia este legatintr-un fel specific chiar cu intreaga persontditaxperiema proprie
de viga, orientirile dominante, dinamica temperameatatonfiguraia caracteria@ ghideaz
combirarile imaginative si le finalizeaa in produse specifice pentru fiecare.Procegul
produsul imaginativ exprit personalitatea, originalitatea acestgiasunt ele nsele naji
originale, atéat fei de experieta individuah catsi fata de cea social

Ca proces cognitiv, imagifia realizeaz o procesare speciab datelor iniale provenite
din experiem, datorii nu numai intergaunilor complexe cu celelalte procese psihicesici
unor procedee propgi unei combinatorici care-i sunt caracteristice.

Spre deosebire de gandire, care dispune destbpanagingia pune in lucru procedee
numeroasesi variate, dintre care cele mai importante suntiighrea, amplificarea sau
diminuarea, multiplicarea sau omisiunea, diviziugeeearanjarea, substituirea, modificarea,
scematizarea, analogisempatia.

Fiind un proces foarte complex, imagiaase desisoam n forme variate.Ele au fost
clasificate dup mai multe criterii, dar cele mai des folosite astfprezeta intenionalitatii si
implicarea actid in actele imaginative.

Visul din timpul somnului si reveria.Visul din timpul somnului con&tdintr-o Tnkntuirea
de imagini, empi si refleqii care apar in starea de somn paradgké&hta de care subiectul
este mai mult spectator, neputandu-l digjaintelege imediat, apandu-i astfel haoticgi
absurde.Reveria se dagfara in timpul girilor de veghesi de relaxare, cand pdircel in cauz
isi lasi gandurile 8 vagabondeze.lrcdin defintiile celor dou forme ale imagingei se pot
observa o serie de asamiri si deosebiri in ceea ce le prite.Astfel, in timp ce visul se
produce in stare de somn paradoxal, reveria seupeouh siri de veghesi relaxare.Totodat
n cadrul visului, subiectul nu poate intervenidinjarea nhntuirii de imagini, motiv pentru
care acestea apar de obicei ca fiind haaticgbsurde, pe cand n timpul reveriei subiectul
poate interveni din cand in cand cu goai dirijare a imaginilor in dirg@a dorinelor.O
aseninare intre cele daueste faptul £ ele au o lefifurd speciai cu motivaia.Uneori, visul
din somn poate reprezenta, gareveria, o indeplinire fictiv a dorinelor si asteptrilor, a
intereselor persoanei.

Visul din somn si imaginatia reproductiva.lmagingia reproductiv este o forra activa,
constientd si voluntai constand Tn construirea miritah imaginii unor realiiti existente n
prezent sau in trecut, dar care nu pot fi percepireet.Astfel, spre deosebire de visul din
somn, care este o fommnconstient, involuntad si pasiva, imaginaia reproductiv este actig,
corstienta si voluntai.Dac visul din somn poate fi orientat uneori spre artenmterese ale
subiectului, aduc spre viitor, imaginga reproductiv exploreai realitisi existente in prezent
sau trecut, dar care nu pot fi percepute direcodati, visul din somn nu poate fi dirijat, Tn
timp ce imagin@a reproducti¥ se realizeaz sub influene unor indicdi concrete, a unor
schte sau, cel mai frecvent, a indjidar si descrierilor verbale.

Visul din somn si imaginatia creatoare.lmagingia creatoare este cea mai adtivnai
complex si volunta forma a imagingiei, spre deosebire de vis, care este pasiv
involuntar.O asetnare intre cele daupoate fi faptul 8 amandoa explorea viitorul(visul
nu intotdeauna, dar el poate fi orientat spre ateumtereses al subiectului, imaginand astfel
situgii viitoare).Totodal,ele favorizeax apariia ipotezelor, inventarea daici mijloace de
axtiune, ducand la noi rezultate.

Visul din somn si visul de perspectiva.Visul de persepctiv consti in proiectarea
constienta si voluntai a drumului propriu de dezvoltare in acord cu pbsile personalei
cu condiiile si cerintele sociale.Se poate observaio tim ce visul din somn este o farm
involunta# si incorstienta, visul de persepctiiveste atat voluntar, cai constient. Totui
ambele forme ale imagitiai pot contribui la formarea idealului de #gi prin el la motivarea
activitatilor curente, a ogiunilor profesionale, a aicinilor de autoformaregi autoeducare.

Reveria si imaginatia reproductiva.in timp ce reveria se produce irirstde veghesi
relaxare, imaginga reproductii se produce activ, cetient si voluntar.Totodat, reveria
exploreaz cu preddere viitorul, prin indeplinirea fictiva dorinelor, in timp ce imagina
reprductivi explorea imagini din trecut sau prezent, dar acre nu ppéefcepute direct.

Reveria si imaginatia creatoare.O deosebire intre cele doeste faptul & reveria este o
forma involuntad si pasiva, in timp ce imaginga creatoare este voluniagi activia.Desi cu
scopuri diferite, ele exploreazu preéadere viitorul.

Reveria si visul de perspectiva.Ca si imagingia reproductiv si cea creatoare, visul de
perspectii de deosebe de reverie prin faptulaceste o forra a imagingei corstienta si
voluntat.Totodat, in timp ce reveria poate fi dirifgtvisul de perspectiveste in acord cu
posibilititile personalai cu condiiile si cerintele sociale.



Imaginatia reproductivi si imaginatia creatoare.in timp ce imaginfia reproductiy
const in construirea mintala imaginii unor realiiti existente Tn prezent sau in trecut, dar care
nu pot fi percepute direct, imagtmacreatoare este oriertagpre ceea ce este posilpihe de
viitor si este nou.O asemnare intre cele daueste faptul £ amandoda reprezini forme
voluntaresi active ale procesului imaginativ.

Imaginatia reproductiva si visul de perspectiva.Cele dod se asea#ma prin faptul @
sunt forme voluntargi active ale imagingei, deosebindu-se prin faptui cna este prientat
spre realidti din prezent sau trecut(imagtma reproductiw), in timp ce cealalt exploreaz
viitorul(visul de perspect).

Imaginatia creatoare si visul de perspectiva.Cele dod sunt forme voluntargi active ale
imagingiei si exploreaz viitorul.

Prin specificul &1, imaginaia exploreaz necunoscutul, inexistentul, chiar incredibilul,
largind considerabil campul cungarii umane, inovand, inventand, generand noul.



