Tonografia cu em sie de
pozi troni

Pozitron = particula elementara cu sarcina electrica pozitiva si
cu masa egala a electronului; antielectron

Tomografia = o radiografie ce permite obtinerea de imagini
dintr-un singur plan de profunzime.

Tomografia cu Emisie de Pozitroni / PET scan - este o
metoda de Imagistica Medicala de ultima generatie, constituind
modalitatea cea mai modernda de diagnostic. PET scan permite
medicului sa examineze complet si dintr-o data corpul pacientului,
prin producerea unor imagini ale fiziologiei, deci functionarii
organismului, imagini imposibil de obtinut cu alte metode.

Acest mod de vizualizare infatiseaza metabolismul precum si
alte functii importante, nu doar simpla structura anatomica a
anumitor organe asa cum este revelata de clasicele examene
radiologice

Scanarea de tip PET este frecvent folosita pentru
supravegherea periodica a posibilelor degenerari de tip malign; este
un procedeu prin care se identifica celulele tumorale din organism.
Este injectatda intravenos o mica cantitate de glucoza (zahar)
marcata radioactiv. Scaner-ul PET se va roti in jurul corpului si va
capta imagini ale zonelor din organism unde glucoza este
consumata. Celulele maligne vor aparea mai luminoase deoarece
sunt mai active metabolic si folosesc mai multa glucoza .

Scanarea PET poate :

« diferentia tumorile maligne de cele benigne

« diferentia intre un nodul limfatic malign si unul benign

+ detecta degenerarea maligna intr-un tesut cu aparenta

anatomica normala
« evalua raspunsul la tratamentul anti canceros
« poate fi folosita pentru masurarea metabolismului cerebral.
Studiile stiintifice au aratat ca degenerarea senila de tip

Alzheimer poate fi identificata prin scanare PET inainte de aparitia
simptomelor clinice: pierdere de memorie sau tuburari
comportamentale. Detectarea senilitatii de tip Alzheimer cat mai
devreme este extrem de importanta pentru a da posibilitatea noilor
optiuni de tratament sa fie cat mai efective.



Indicatiile PET sunt: complement al mamografiei in detectarea
cancerului mamar, diagnosticul diferential benign-malign al
tumorilor mamare, stadializarea cazurilor noi de cancer mamar,
detectarea metastazelor la distanta si evaluarea raspunsului la
terapia neoadjuvanta

Deocamdata, PET ramane o investigatie mai scumpa decat
tehnicile imagistice clasice, de aceea PET este utilizata in evaluarea
tumorilor mamare doar in situatii speciale: la pacientele cu risc
inalt, boala fibrochistica sau implantele mamare.

Dementa poate fi vindecata. Cinci oameni dintr-o suta vor
suferi de o forma de dementa, dintre care cea mai frecventa este
Alzheimer, care nu poate fi detectata prin CT sau RMN. Cu ajutorul
PET/CT, maladia Alzheimer poate fi identificata si diagnosticata cu
patru-cinci ani inainte de a se manifesta, iar tratata in acel moment,
nu mai progreseaza.

Romania este 1in urma Bulgariei la acest capitol;
la noi inca nu exista asemenea tehnologie care sa permita scanarea.

Singapore, are unul dintre putinele centre medicale care
dispun de o asemenea tehnologie. Precizia scannerului, numit
PET/CT (positron emission tomogra-phy/computer tomography)
este foarte mare. Scannerul suprapune imaginea tomografiei cu
emisie de pozitroni, care arata schimbarile la nivel celular, cu
imaginea data de tomografia computerizata, care este o harta
detaliata a corpului ce pune in evidenta cresterea.

Atunci cand sunt transmise echipamentului de radioterapie,
aceste informatii permit medicilor sa iradieze zone precise, si nu
intregul corp al pacientului, in asa fel incat efectele secundare sunt
mai putine. Scanarile au o acuratete de 98%.

Ministerul Sanatatii a autorizat folosirea scannerului la
anumite tipuri de cancer: pulmonar, de colon, tiroidian, esofagian,
cerebral etc. Echipamentele de acest gen pot fi folosite si la
scanarea inimii si a creierului. In Australia si Statele Unite,
scannerele mai sunt folosite si pentru detectarea cancerului mamar
si ovarian. De asemenea, aparatul mai poate fi folosit la scanarea
creierului pentru diagnosticarea epilepsiei in cazul in care alte teste
nu dau rezultate

In concluzie, tomografia cu emisie de neutroni ofera o sansa
in plus de supravietuire, de combatere si astfel vindecare a bolilor
care,nedescoperite la timp pot fi fatale !



