L esanniversaries

Anniversaire de la naisance

Comme dans de nombreux pays, a cette occasioneparg un gateau sur lequel on
place un nombre de bougies correspondant a'age gersonne don’t on féte
'anniversaire, pour qu’elle les soufflé. On chafiteyeux anniversaire!”. Chacun ensuite
lui offer des cadeaux. Si vous ne pouvez pas assisin anniversaire, envoyez une carte
ou téléphonez.

Anniversaire de marriage

L’anniversaire de marriage se féte encore beacodareille: moces d’argent (25 ans),
de perle (30 ans), de rubis (35 ans), d émeraular(d, de vermeil (45 ans), d’or (50
ans), de diamant (60 ans)... et on peut continuer...

Fétens les sanits du calendrier

En France, jusqu’a une date rérecente, pratiquetoente monde portait le nom d’un(e)
saint(e) chérien(ne). le jour de la féte de voargtge) patron(ne), insrit sur le calendrier,
vous souhaitait votre féte en vous offrant des aaxdeActuellement, cette tradition
disparait: en effet, I'était civil accepte mainterhd’autres prénoms que ceux du
calendrier. Ainsi beaucoup de personnes n’ontlglusprénom dans le calendrier et par
consequent plus de féte! Quant aux autres, onrderge de leur dire “Bonne féte!” tout
simplement et/ou de leur envoyer une carte, si pense!

Certaines villes ou certains village célébrent alast&te de leur saint(e) patron(ne) en
organisant des processions religieuses, des @ s;ahcours, des kermesses ou des
banquets: ce sont les “fétes votives”.

D’autres saints plus connus sont aussi honorést lgeas se Sanit Eloi, fété a diffrents
moments de I'année, patron de plusieur corps demefriculteurs, orfevres,
maréchaux-ferranrs, etc.).

Les Saintes-Maries-de-la-Mer est le haut lieu derpgage des giants qui se rassemblent



le 24 mai pour le féter leur sainte patronne, S@aas la joie et la ferveur rligieuse.
Enfin, si vous voulez voir de varies Bretonnes deecs coiffes et leurs costumes
traditionnels, passez le dernier Dimanche d’adB&iate-Anne-la-Palud. Vous assisterez
au “Pardon” (cérémonie religieuse typiqguement bme#) qui passeé pour étre le plus
ancien de la Bretagne et, au gré de vos voyagesudeéz les innombrales fétes des
villes et des village de France.

La Saint-Jean (24 juin)

Ses célébres feux de bois gu’on allume marqueshétbeit de I'été. Autrefois on sautait
au-desus du feu et on dansait autour. Aujourd’huse@contente souvent de le contepler
ou d’inviter ses amis a dinner.

La Saint-Valentin (14 février)

C’est la tradition anglosaxonne qui a introduitreance la féte des amoureux... pour le
plus grand bonheur des fleuristes et des bijoutiers

Par ailleurs, les jeunes filles qui n'ont pas t®ale mari a 25 ans peuvent féter la Sainte-
Catherine, le 25 novembre... mais il y a maintenamt de jeunes filles dans ce cas et
I'attitude de la société a I'égard du marriagell@neent change que cette féte a été un
peu abandonee et ne reste vivante que dans le merdeouture: les “Catherinettes” se
rendent au bal, coiffées des chapeaux extraordmagu’elles ont confectionnés elles-
mémes.

La féte des meéres, une féte familiale,
le dernier Dimanche de mai

C’est certainement la féte familiale la plus res@ecA I'école primaire les enfants
préparent des petits cadeaux “faits maison”!

La féte des péres a lieu un mois plus tard poyrasefaire de jaloux! Et il existe aussi
maintement la féte des grand-meéres... a quand cesl@iins-peres?

Les fétes religieuses

Les jours de fétes religieuses ou civiles sont gdament des jours de conge.

Saint Nicolas

Le 6 décembre, comme en Suisse et aux Pays-BasSamt Nicolas qui apporte des
cadeaux aux enfants dans le nord et I'est de llacerdl est suivi du “Pére Fouettard”



qui, lui, distribue de “martinets” (fouets a larg&te cuir) aux enfants qui n'ont pas été
sages!

Noél

De nombreuses fétes en France sont a I'origineeiesnonies de la religion catholique,
la plus importante étant Noél. Pour célébrer I'sarsaire de la naisance du Christ, on
représente la scene avec I'étable ou la grotiéidiage, Saint Joseph et I'Enfant Jésus,
I'ane et le boeuf” c’est la “creche”.

En Provence, les santons, petits personage erpime représentent tout le petit people
accouru pour assister a I'événement.

On voit ces créches dans les églises mais aussiemmaisons: elles font partie des
decorations comme le sapin et ses guirlandes. Raréglises, la nuit de Noél, on peut
parfois assister a des “creches vivantes”, dangueBes des paroissiens tiennent le role
des personages de la nativité.

Qu’on soit croyant ou non, traditionnellement, #d&cembre au soir, on prepare un
repas special avec, selon son gout et se moyaaggrias, saumon fume, caviar, huitres
ou dinde farcie aux marrons, accompagnés bienesbiod vin et de champagne. Au
dessert, on coupe la “blche de Noél”, gateau rdohé la forme allongée évoche un
morceau de bois, une “blche”. Dans le sud de ladereen Provence, on préfere “le 13
desserts” (fruits secs et autres friandises).

Le “réveillon” commence aprés “la messe de minpdlr les catholiques, avant pour les
autres.

Les trés jeunes enfants, eux, sont allés se cogahds ne doivent pas voir “le Pére
Noé&l” qui passé pendant la nuit deposer les jogeits découvriront & coté de leurs
chassures, au pied du sapin de Noél décoré deugdéas.

Ainsi, le matin 25 décembre, tous les enfant démmideurs nouveaux jouet et la famille
se réunit encore autour d’'une repas pour prololagéte familiale.

L’Epiphanie, ou “féte des Rois” (6 janvier)

Ce n’est pas un jour férié mais une féte d'origelieuse. Elle commémore la visite
des “Rois mages” venus offrir leur presents, llannyrrhe et I'ences, a I'Enfant Jésus.

A cette occasion on mange un gateau dans lequélcaéhe un petit objet en céramque
(ou en plastique) qu’'on appelle “la feve”. Celui touve cette féve en mangeant sa part
est couronné roi: il se coiffe d’'une couronne epigadoré et, s'il le desire, choisit une
reine (ou vice versa)... tout le monde boit le chagmgaen dissant “Vive le roi! Vive la
reine!”.

Dans une pays qui a aboli la royauté d’'une marassez brutale, il est amusant de voir
gue cette coutume est toujours pratiquée, nonmmeuiea la maison, mais aussi au
bureau, chez les amis... et méme a I'Elysée, chpeekident de la République! En fait
c’est tout au long du mois de janvier qu’on pelteder dans les boulangeries ces galettes
des rois. La recette et la presentation varie dd aao Midi, les motifs des feves sont trés
varies (il existe des collectionneurs de féves!ismautes sont vendeus avec
l'indispensable couronne.



La Chandeleur ou “féte des chandelles” (2 février)

C’est aussi ue féte regieuse bien que peu de Fsasmiant capables d’en expliquer
I'origine (presentation de Jésus au Temple). Eamelie tout le monde sait que le 2
février on fait des crépes... et pour étre richeddannée il faut les fire sauter, la poéle
dans une main, une piece de monnaie dans l'autre!

Cette féte marque le début du Carnaval, périod#vagetisments, de déguisements et de
bals costumes qui finit avec le Mardi Gras. En Eeaiil existe de nombreau carnivals; le
plus célébre est celui de Nice, avec ses charddletises personages gtotesques affublés
de grosses tétes en papier maché — spectacleophistijue que spontané car il y a plus
de spectateurs que d’'acteurs alors qu’a l'originedrnaval était une féte pendant
laquelle le people se livrait a tous les exces asd@ifronter le Caréme, période
d’abstinence et de penitence couvrant les 46 javast Paques.

Paques

La grande féte chrétienne de la resurrection disCtwincide avec le renouveau du
prtintemps. La légende veut que les cloches s’emi@le Rome et, survolant le ciel de
France, laissent tomber des oeufs en chocolateguenfants découvrent dans les
jardins...

(ou dans leur assiette!).

Les confiseurs maintenant proposent d’autres paggsen chocolat: poules, lapins,
cloches et poisons font aussi partie du folkloré&é@gques et si on veut faire un repas de
Paques traditionnel, on se doit de préparer unt giggneau.

L’Ascension (sixieme Jeudi apres Paques)
et la Pentec6te (huitieme Lundi apres Paques)

Peu aprés Paques, ces deux jours sont égalemeteteseligieuses: '’Ascension
commeémore I'élévation du Christ dans le ciel ag@egesurrection, et la Pentecote la
descente du Saint Esprit sur les apétres. Les laatleovont a la messe... et tout le
monde apprécie ces journée de repos!

Le 15 aodt

C’est la féte de la Vierge Marie pour les cathatisjudes messe et parfois des processions
celebrant la mémoire de la mere du Christ. Poucta#u c’est la fin des vacances, pour
d’autres, moins nombreux, le début. Que de cirmnatur les routes de France!

La Toussaint (1 novembre)

C’est la féte de tous les saints. Elle precedelebeation, le lendemain 2 novembre, des

tous les défunts. Ce jour-1a, les familles se raehde cimitiere pour se recueillir sur leurs
tombes et les fleurir.



Les fétes civiles
Le Nouvel An (1 janvier)

On féte la nouvelle année. A 0 heure une, toutdade s’embrasse en se souhaitant
“Bonne année!”. Dans les rues, les automobilistesdanent bruyamment pur féter la
nouvelle année. Ce jour est chbmé, c’est-a-direrguoe travaille pas.

Les gransparents offrent des “étrennes” a leuiitspatfants sous la forme d’une petite
somme d’argent.

C’est aussi la tradition d’offrir une somme d’argarsa concierge, gardienne de
'immeuble ou I'on habite, ou a son facteur, ou@ecaux postiers et aux pompiers qui

viennent presenter leurs voeux en vendant de pgrtete leur calendier traditionnel.

Le 14 juillet

Commeémorant la Révolution francaise et plus préwis# la prise de la Bastille en 1789,
c’est la féte nationale. On va admirer les feuxtdiae et on danse sur les places des
villes et des villages, sous les lampions.

Le 11 novembre et 8 mai

L’anniversaire de la fin des deux guerre mondidke4,1 novembre pour la guerre de 14-
18, le 8 mai pour la Seconde Guerre mondiale,@stdsion de se souvenir des soldats

“morts pour la patrie”. Les anciens combatants daposer une grebe de fleurs au pied
des monuments aux morts. A Paris, le presidera &&publique va rallumer la flame de
la tombe du soldat inconnu sous I’Arc de Triomphe.

Le 1 avril

C’est la jour des farceurs: on peut ce jour-la oater des histories fausses a ses amis
pour plaisanter. Les enfants s’amusent a accratdres le dos des adultes des “ poisson
d’avril”, poisons découpés dans du papier. C’'ast joest pas chome.

Le 1 mai

C’est la féte du travail avec ses traditionnelsleekyndicaux. On a coutume d’offrir un
brin de muguet (fleur blanche aux clochettes paéesh comme porte-bonheur aux
personnes qu’on aime. Pas question de travaillgrurda!



